
शीतलहर तथा जाडो आपतकाललन कार्य र्ोजना, २०७७, रौतहट 

नेपालको सात प्रदेश मध्रे् प्रदेश नं. २ अन्तर्यत रहेको आठ जजल्लाहरु मध्रे् रौतहट जजल्ला पजिमबाट तेस्रो जजल्लाको 
रुपमा अवजथथत तराईको एक जजल्ला हो । र्सको पजिममा बारा, उत्तरमा मकवानपरु र लसन्धलुी, पूवयमा सलायही र 
दजिणमा भारतको ववहार राज्र्को लसतामढी र पूवी चम्पारण जजल्ला पदयछ । र्सको उचाई समनु्र सतहबाट १२२ लमटर 
देजि २४४ लमटर सम्म रहेको छ । र्हााँ र्मी मवहनामा अलत नै र्मी र जाडो मवहनामा अलत जाडो हनुे र्दयछ । 

जाडो र्ाममा जाडोको कारण र्स जजल्लामा प्रत्रे्क वर्य ठुलो जनधनको िलतहनुे र्रेको हुाँदा िलतलाई न्रू्नीकरण र्नय 
ववपद् व्र्वथथापनका िेत्रमा कार्य र्ने जजल्ला लभत्रका सबै सरकारी तथा रै्ह्र सरकारी संघसंथथाहरुले शीतलहर तथा जाडो 
आपत काललन कार्य र्ोजना बनाई तर्ारी अवथथामा रहने आवश्र्कता देजिएको लनम्न बमोजजम शीतलहर तथा जाडो 
आपतकाललन कार्य र्ोजना थवीकृलत र्री कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाउने । 

कार्य र्ोजना 

लस.नं. विर्ाकलाप जजम्मेवार लनकार् सहर्ोर्ी लनकार् समर्  कै. 
१ जचसो तथा शीतलहर पूवय 

तर्ारी र पूवय प्रबन्ध 
सम्बन्धी बैठक तरुुन्तै राख्न े
। 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 लडलभजन वन कार्ायलर् 

 उद्योर् वाजणज्र् संघ 

 पत्रकारहरु 

  

२ जाडोको लालर् आवश्र्क 
पने दाउरा तथा काठ 
समर्मै उपलब्ध र्राउने 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 लडलभजन वन कार्ायलर् 

 उद्योर् वाजणज्र् संघ 

 पत्रकारहरु 

  



३ जाडोबाट बच्न कम्बल तथा 
न्र्ानो लरु्ाहरु ववपन्न 
पीडीतहरुलाई उपलब्ध 
र्राउन े

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 क्लोथ बैंक/संथथाहरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 लडलभजन वन कार्ायलर् 

 उद्योर् वाजणज्र् संघ 

 पत्रकारहरु 

  

४ थवाथ्र् सम्बन्धी 
समथर्ालाई रोकथाम र्ने 
जनचेतना मूलक कार्यिम, 

थवाथ्र्कमी, और्धीहरु र 
रतु प्रलतकार्य समहु 
पररचालन र्ने । 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 जनथवाथ्र् 
कार्ायलर् 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 थवाथ्र् तथा जनसंख्र्ा 
मन्त्रालर्/जजल्ला अथपताल 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 लडलभजन वन कार्ायलर् 

 उद्योर् वाजणज्र् संघ 

 पत्रकारहरु 

  

५ आर्लर्ी तथा लनसालसन े
समथर्ावाट बच्न सचेतना 
मूलक तथा सन्देश मूलक 
सूचना थथानीर् भार्ामा 
समेत तर्ार र्री आम संचार 
माध्म मार्य त प्रचार प्रसार 
र्ने । 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 जजल्ला जथथत 
अथपतालहरु 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 अन्र् सामाजजक संथथाहरु 

 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 पत्रकारहरु 

  



६ कृवर्बाली र पशपंुिीको 
िलतलाई न्रू्नर्नय आवश्र्क 
और्धोपचार तथा र्सवाट 
बच्ने र बचाउन े
उपार्हरुका सम्बन्धमा 
सन्देशमूलक सूचना प्रचार 
प्रसार र्राउन े र 
शीतलहरहरुको कारणवाट 
अन्नबाली/पशपंुिीको 
िलतभएमा कृर्कहरुलाई 
मल, बीउ, पशपंुिी उपचार 
तथा प्राववलधक सहर्ोर् 
जथता राहत तत्काल 
उपलब्ध र्राउने । 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 कृवर् ज्ञान केन्र 

 धानजोन 

 पशपंुलछ सम्बद्ध 
कार्ायलर्/लनकार् 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 कृवर् तथा पश ुपंिी ववकास मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 प्रदेश थतरीर् कृवर् तथा पशपंुिी 
ववकास 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 पत्रकारहरु 

  

७ कुवहरो तथा हथुस ु लार्ेको 
समर्मा संभाववत सवारी 
दघुयटनालाई न्रू्नीकरण र्नय 
एक सवे समूह र्ठन त्र्थता 
थथानहरुको Mapping र्ने 
सोको आधारमा कुवहरो तथा 
हथुसबुाट सडक दघुयटना हनु 
सक्ने 
जोजिमर्कु्त/सम्भाववत 
सडकहरुमा ववलभन्न 
सांकेलतक जचन्हहरु तथा 
सूचना मूलक सन्देशहरु 
राख्न े

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 जजल्ला ट्रावर्क 
प्रहरी कार्ायलर् 

 लडलभजन सडक 
कार्ायलर् 

 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 नेपाल प्रहरी/ट्रावर्क कार्ायलर् 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

 पत्रकारहरु 

  

८ ववद्यालर्हरु चलेको 
अवथथामा जचसो तथा 
शीतलहरबाट बच्न 
ववद्याथीहरुलाई चेतनामलुक 
कार्यिमहरु  

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 जशिा तथा समन्वर् 
इकाई 

 सम्बजन्धत ववद्यालर् 

 र्हृ मन्त्रालर् 

 ववज्ञान प्रववलध तथा जशिा मन्त्रालर् 

 आन्तररक मालमला तथा कानून 
मन्त्रालर् 

 सामाजजक ववकास मन्त्रालर् 

 RDC Nepal, Mandawi, ECDC 
लर्ार्तका अरै्सस/रै्ससहरु 

 जजल्लामा कार्यरत सरुिा लनकार्हरु 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 संचार सेवा प्रदार् संथथाहरु 

 संचार र्हृहरु 

  



९ Cloth Bank को संचालन 
(हनुेले नहनुेको लालर् नर्ााँ 
लत्ताकपडा उपलब्ध र्राउन े
र ववतरण र्नय संथथार्त 
संर्न्त्र ववकास र्ने) 

 थथानीर् तह 

 संघसंथथा 
 जजल्ला समन्वर् सलमलत 

 जजल्ला प्रशासन कार्ायलर् 

 सहर्ोर्ी लनकार्हरु 

  

१० आवश्र्कतानसुार शीतलहर 
व्र्वथथापनमा दाउरा 
उपलब्ध र्राउने 

 जजल्ला ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 थथानीर् ववपद् 
व्र्वथथापन सलमलत 

 

 जज.स.स. कार्ायलर् 

 थथानीर् तहहरु 

 जजल्ला प्रशासन कार्ायलर् 

 नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी कार्ायलर्, 

सशस्त्र प्रहरी वल, रा.अ.जज.का. 
 जजल्ला ट्रावर्क कार्ायलर् 

 लडलभजन वन कार्ायलर् 

 नेपाल रेडिस सोसाइटी 
 उद्योर् वाजणज्र् संघ 

 वन उपभोक्ता सलमलत 

 संचार जर्त, अरै्सस/रै्ससहरु 

  

 


